


  
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

  2018-2020 - Cursuri postuniversitare de conversie profesională – limba și literatura    
engleză, Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, Facultatea de Litere 

Titlul lucrare absolvire: Challenges in translating puns and jokes 
2011-2013 – Studii de masterat “Lingvistică generală și românească”, Universitatea 
“Alexandru Ioan Cuza” din Iași;  
Titlul tezei de disertație: Corectitudine și greșeală în mass-media 
1 septembrie 2011 – profesor gradul I în învățământ ; 
2008-2010     -  Cursuri postuniversitare de conversie profesională – informatică, 
Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău; 
Titlul lucrării de absolvire: Utilizarea eficientă a soluțiilor AEL pentru disciplina Limba 
franceză 
1993-1997   Studii de licență – Facultatea de Litere, secția limba și literatura franceză 
– limba și literatura română, Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iași 
1988-1992 - Diplomă de bacalaureat 
Liceul teoretic „Vasile Alecsandri” din Bacău, profil industrie alimentară 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 
aprilie 2016 – curs de perfecționare Alcalá de Henares, Madrid, Spania.  
 “Innovative skills in ICT through collaborative and project-based Teaching and 
Learning”  
iulie 2013 - -curs de perfecționare în centrul CLA – Besançon, Franța. 
„Formation pour professeurs et formateurs de FLE” 
2011-2012 – curs de perfecționare - Administrator de rețea de calculatoare (certificat 
de competențe profesionale) 
aprilie 2011 – curs de perfecţionare în centrul Cavilam-Vichy, Franţa. 
„Motivation et stratégies d’apprentissage” 
iulie 2009 – curs de perfecţionare  în centrul ACCORD-PARIS, Franţa.  
„Stage de méthodologie pour professeur de FLE 
 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Precizaţi limba(ile) maternă(e)  
Limba română 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 



  
 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   C1  C1  C1  C1   B2 

Limba franceză    C2  C2  C2  C2  C1 

Limba spaniolă   A2  B1  A2  A2  A1 

Limba rusă    A1  A1  A1  A1  A1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale -spirit de echipă; 
- capacitate de adaptare la medii multiculturale; 
-capacitate de comunicare. 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- profesor diriginte. 
- organizator de activităţi cu ocazia Zilei Francofoniei, Zilei Europene a limbilor, 

etc. 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice - aptitudini tehnice dovedite prin manevrarea echipamentelor electronice 
(videoproiector, tablă interactivă, staţie de amplificare). 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

- o bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office, Internet; 
- abilităţi dobândite prin diferite cursuri de formare (administrator reţea, administrator 
AeL, utilizarea reţelei AeL) şi cursuri postuniversitare de informatică. 

  

Competenţe şi aptitudini artistice  

  

Alte competenţe şi aptitudini  

  

Permis(e) de conducere Categoria B 

  

Informaţii suplimentare - stagiu militar 1998-1999 
- persoană de contact  

  

Anexe Nu este cazul 

 


