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Curriculum vitae
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Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e)

Telefon(oane)

E-mail(uri)

Nationalitate(-tatj)
Data nasterii

Sex

Experienta profesionala
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitajii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Laslau Tereza - Monica

Bacau, Romania

- Mobil:
moni.pt2006@yahoo.com

romana
01.10.1990

feminin

01.09.2016 - prezent

Profesor pentru invatamantul primar, Grad didactic Il
Predare, evaluare, indrumare si control

Scoala Gimnaziala lon Creangé Bacau

Educatie

01.09.2015 - 30.08.2016

Profesor pentru invatamantul primar
Predare, evaluare, indrumare si control
Scoala Gimnaziala Pirjol

Educatie

01.09.2013 - 30.08.2015

Profesor pentru invatamantul primar
Predare, evaluare, indrumare si control
Scoala Gimnaziala Nr.1 Balcani
Educatie

01.09.2012 - 30.08.2013

Profesor pentru invétamantul primar
Predare, evaluare, indrumare si control
Scoala Gimnaziala Bucsesti

Educatie



Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internationala

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Octombrie 2017
Predarea bazata pe atasament
Psihopedagogie

Centrul Psiris lasi

lunie 2016
Incluziune sociala prin servicii integrate la nivel comunitar
Psihopedagogie

Institutul de Stiinte ale Educatiei

Nov.-Dec. 2015
Psihopedagogie - actualizari, conexiuni, perspective
Psihopedagogie

CCD Bacau

Categoria 1

15-29.05.2015
Strategii de consiliere educationald a parintilor

Familia traditionala si familia moderna in educatie
Comunicarea eficientd in relatia cadru didacti-parinte
Strategii de implicare a parintilor in actul de educare a copiilor

CCD Bacau

Categoria 2

Martie 2015
Managementul institutiilor de invatamant din perspectiva anticoruptie in educatie
CCD Bacéu

Categoria 2

Decembrie 2014
Managementul organizatiei scolare
CCD Bacau

Categoria 2

01.09.2013 - 26.10.2013

Organizarea interdisciplinara a ofertelor de invatare pentru formarea competentelor cheie la scolarii
din clasele I-IV

Program de formare continua de tip ,blended learning” pentru cadrele didactice din invatamantul
primar

SOFTWIN S.RL.



Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul in clasificarea naionala sau
internationala

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Perioada
Callificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Colocvii, seminarii, sesiuni
stiintifice, manifestari

Nivel 2

02.11.2013-22.12.2013
Managementul calitatii in educatie

Conceptul si filozofia calitatii, Calitatea si standardele de calitate aplicabile in domeniul productiei si
serviciilor, Sistemul rom&nesc de management si asigurarea calitatii in educatie, Asigurarea calitatii la
nivelul unitétilor de invatdmant preuniversitar, Comisia de evaluare si asigurare a calitatii din unitatile
de Tnvatamant preuniversitar, Procesul de evaluare institutionala, Invatarea experientiala in
managementul calitdtii educatiei.

Casa Coprpului Didactic Bacau

Categoria 3

2009-2012
Pedagogia invatamantului primar si prescolar

Fundamentele pedagogiei/psihologiei, Psihologia personalitatii, Psihologia copilului, Teoria Si
metodologia curriculum-ului, Pedagogia invatamantului primar si prescolar, Strategii didactice
interactive, Educarea limbajului/Metodica predarii limbii romane, Matematica si metodica predarii i,
Psihologia jocului, Elemente de didactica (arte, educatie fizica si sport, om si societate, Stiinte),
Managementul clasei de elevi, Managementul institutiilor scolare, Sociologia educatiei, Tehnologii
informationale si de comunicare, Limba engleza, Practica pedagogica

Universitatea ,Vasile Alecsandri” din Bacau
Facultatea de Stiinte ale educatiei

Studii universitare de licenta

2005-2009
Diploma de bacalaureat
Liceul Teologic Romano-Catolic ,Sfanta Elisabeta” — Lunca de Sus, Harghita

1997-2005
Certificat de capacitate
Scoala cu clasele |-Vl Pustiana

wn A
|

,Proiect didactic”, publicat in lucrarea ,Competente noi pentru o scoald mai atractiva”,
implementare a Proiectului Erasmus +

n etapa de

,Educatia pentru sanatate in contextul educatiei contemporane”, referat sustinut in cadrul Simpozionului
International ,Sanatatea Tnainte de toate”, Erasmus 2017

,Violenta si scoala”, referat sustinut in cadrul Simpozionului Judetean ,Arta de a fi educator”,
Editia a lll-a, 2016

,Mama, cea mai minunata fiinta”, articol publicat in revista scolar& Orizonturi, Nr.1/2016

,Strategii de realizare a educatiei ecologice in invatamantul primar”, referat sustinut in cadrul
Simpozionului National ,Dimitrie Ghika — Comanesti”, In memoriam, Editia a IV-a, 2014

,Stimularea si dezvoltarea creativitatii elevilor prin compunerea si rezolvarea de probleme”, articol
publicat in revista scolara Clopotel de primavara, Nr.7/2014

,Metode moderne de invatamant”, referat sustinut in cadrul Simpozionului National cu tema ,Traditional
si modern in invatdmantul romanesc’, Editia a Vll-a, 2013

,Idei pentru orele de abilitati practice”, articol publicat in revista scolara Ecouri podurene, Nr.6/2012
,Eco-artd”, articol publicat in revista scolara Eco junior, Nr.1/2011



Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)
Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba engleza
Limba maghiara
Limba germana
Limba franceza

Competente si abilitatj sociale
Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Competente si aptitudini artistice
Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere

Roména

Engleza, Maghiara, Germana, Franceza

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine
Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine Foarte bine
Satisfacator Satisfacator Satisfacator Satisfacator Satisfacator
Bine Bine Satisfacator Satisfacator Satisfacator

Abilitati de comunicare, empatie, rezolvare a conflictelor, instruire si formare, relationare, spirit de

echipa, adaptare

Implicare in organizarea si desfasurarea unor evenimente, parteneriate

Cunoasterea si utilizarea unor materiale tehnice (materiale audio-video, electrocasnice, sanitare)

Cunostinte de operare PC, Microsoft Office, Internet

Hobby-uri: calatoriile, lectura, muzica, gatitul, coafuri, nail art

Cat.B




